
ハワイ原産の100％ナチュラル“ママキティー”
ママキティーには、エイジングケア、デトックスに有効とさ
れる、抗酸化物質とミネラルを多く含み、体内バランス
を整え、身体をフレッシュに保ちます。

近年、米国農務省、米国食品栄養科学研究所、ハワイ大
学マノア校分子生物学生物工学科の共同研究により、
その研究結果が、米食品工業学会誌（Journal of Food 
Science ‒ Vol. 72, Nr. 9. 2007）に公表され、クロロゲン
酸・カテキン・ルチン、 ＥＧＣＧなどの、 抗酸化物質と、
多くのミネラルが含まれることがわかっています。

カフェインフリー、コレステロールフリー、グルテンフリー
ママキティーには、一切の保存料、香料添加物、人口甘
味料、人口着色料が使用されていない、１００％ナチュラル
なハーブティーですので、妊婦の方、お子様にも、安心して
お召し上がり頂けます。

召し上がり方
ママキは、抽出率のとても良いハーブです。約１ｇ（１ｔｓｐに一
杯程度）のママキで、約５００ｍｌをお作り頂けます。ママキの
成分を余すことなく、効率的に摂取して頂く為に、熱湯を注
ぎ、１５分から３０分以上抽出することをお勧めします。ママキ
を一晩抽出すると、ママキ特有のとろみが出て、まろやかで、
とても優しい味になります。一晩抽出したママキティーを冷蔵
庫で冷やすと、リフレッシングな、ハワイアンアイスティーがお
楽しみ頂けます。ママキティーはクセが無く、どんなお料理に
も良く合います。

H a v e  a  C u p  o f  A l o h a !

100% Hawaii Grown

抽出時間例
15mins 30mins 6hrs


