
 

 

４）プランテーションアイスママキティー
ママキティーを使った、
プランテーションアイ
スティーは、パイナップ
ル、マンゴー、グアバな
ど、酸味のあるジュース
でミックスすると、程よ
い甘さになり、スペシャ
ルな大人のハワイアン
ティーをお楽しみ頂け
ます。

１）ホットママキティー
最も一般的なママキ茶
の召し上がり方です。
ママキ本来の、クセのな
い、マイルドな味がお楽
しみ頂けます。
熱湯を注ぎ、約10～15分
で黄金色になります。
抽出時間が長いほど、マ
マキの成分が良く出て、
まろやかな味がお楽し
み頂けます。

ママキティー飲み方（例） 約１グラムのママキ茶葉（1tspに一杯程度）で、
約500mlのお茶が十分に抽出できます。 

２）アイスママキティー
ママキを一晩抽出する
と、ママキ特有のとろみ
が出て、まろやかで、と
ても優しい味になりま
す。一晩抽出したママキ
ティーを冷蔵庫で冷や
し、カットレモンなどを
添えてサーブすると、リ
フレッシングな、ハワイ
アンアイスティーにな
ります。ママキティーは
クセが無く、どんなお料

理にも良く合います。

３）ハチミツ入りママキティー（Hot  or  Ice）
ママキティーに、ハチミ
ツなどを少量加えても、
美味しく召し上がれま
す。オーガニックのハチ
ミツや、シュガーケイン
で、ほんのり甘くする
と、こだわりのある、ヘ
ルシーで、リフレッシン
グな、ハワイアンティー
になります。


